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Karriere mit Lehre

Schon immer war gutes Aussehen, verbunden mit
schoner und gepflegter Haut den Menschen wich-
tig. Mit Hilfe der Kosmetik kann man die natirliche
Schonheit hervorheben und auch kleine Schonheits-
fehler kaschieren. Denn sich in der .eigenen Haut”
wohl zu fuhlen, wirkt sich in allen Lebensbereichen
positiv aus.

Die Berufsgruppe, die all das ermdglicht, sind die
Kosmetiker. In diesem Beruf bist du richtig, wenn du
gerne mit und am Menschen arbeitest. Du solltest
dich fir die Funktionsweise der menschlichen Haut

interessieren, Uber Einfihlungsvermdgen, Organi-
sationstalent verfiigen und Sinn fiir Asthetik haben.
Ubrigens wird der Beruf haufig auch als Doppelleh-
re FuBpfleger/in und Kosmetiker/in angeboten. Die
Lehrzeit betragt dann 3 Jahre.
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Welche Tatigkeiten fallen in den Fachbereich des
Kosmetikers/der Kosmetikerin?

Kosmetiker/innen fihren pflegende, gesundheits-
fordernde und dekorative Behandlungen an ihren
Kunden durch.

Zur pflegenden Kosmetik gehort die Behandlung
der Haut des Gesichts und Dekolletés, Hand- und
Nagelpflege, das Entfernen von Gesichts- und
Korperbehaarung sowie Korper- und Schlankheits-
behandlungen. Zu einer Gesichtsbehandlung zahlt
die Reinigung und Pflege der Haut. Eine genaue
Hautdiagnose ist fir die dann verwendeten Wirk-
stoffe erforderlich. Du verflgst tdber umfangreiches
Wissen Uber die Wirkstoffe der verwendeten pflanz-
lichen und synthetischen Produkte und Kosmetika.
Kosmetiker/innen verwenden verschiedene Prapa-
rate und Behandlungsinstrumente.

Es gibt auch die Mdglichkeit, Apparate und Gerate
bei den verschiedenen Behandlungen einzusetzen.
Wimpern und Augenbrauen konnen gefarbt werden.
Das Auftragen von Make-up kann zusatzlich je nach
Anlass und Wunsch der Kundin abgestimmt werden.
Ein typgerechtes Tages-Make-up, manchmal auch
ein Abend- oder Ball-Make-up. Bei besonderen
Veranstaltungen z.B. Halloween wird manchmal ein
Fantasy-Make-up gewlnscht.

Kosmetiker/innen arbeiten in Kosmetikinstituten
und Kosmetikfachgeschaften in den Bereichen Be-
handlung, Beratung und Verkauf und haben engen
Kontakt zu ihren Kunden. Kosmetiker/innen beraten
ihre Kunden in allen Schonheits- und Fragen der
Hautpflege wie z. B. Behandlungsverfahren, Pflege-
und Schminkpraparate, Entspannungs- und Stress-
abbau sowie gesunde Ernahrung.




Welche Eigenschaften sind fiir einen Kosmetiker/
eine Kosmetikerin besonders giinstig?

= Handwerkliche Geschicklichkeit

= Fingerfertigkeit und Tastsinn

= Gutes Sehvermogen

= Keine Hautallergien

= Kontaktfahigkeit und Einfihlungsvermaogen

= Kreativitat und gutes Farbgefinhl

Wie lange dauert die Lehrzeit?

2 Jahre (in der Doppellehre mit FuBpflege 3 Jahre)

Wie oft besucht man wahrend der Lehrzeit die
Berufsschule?

1 Tag pro Woche

Berufsschule

Berufsschule fiir Schénheitsberufe
GoldschlagstraBe 137 | 1140 Wien
T 01/599 16-95805 | W www.bs-sb.at

Welche Aufstiegschancen hat ein Kosmetiker/eine
Kosmetikerin nach der Lehre?

Je nach Grof3e des Betriebes und eigenem Engage-
ment gibt es unterschiedliche Aufstiegsmaglichkei-
ten wie zum Beispiel

= Geschaftsfihrer/in
= Selbststandigkeit

==

Tipp: Eine gute Fundgrube fur weiﬁere.lnformationen
ist die Website www.wien.bic.at. Hier findet man zu
allen Lehrberufen und nattrlich auch zum Beruf
Kosmetiker/in weiterfihrende Informationen, wie z.B.
eine aktuelle Lehrstellenborse [wko.at/tehrstellgn],
eine Lehrbetriebsiibersicht [lehrbetriebsuebersmht.

wko.at) etc.

Welche Weiterbildungsmaglichkeiten gibt es nach
der Lehre?

= Berufsreifepriifung

= Permanent-Make-up

= Wimpernverlangerung

= Nageldesign

= Visagistik

= Hygiene

= Befahigungsprifung fur die Selbststandigkeit

Wo kann man sich genauer lber den Lehrberuf
informieren?

Wirtschaftskammer Wien | Landesinnung Wien der
FuBipfleger, Kosmetiker und Masseure

StraBe der Wiener Wirtschaft 1] 1020 Wien

T 01/514 50-2602 | W www.fkmwien.at und
www.in-sicheren-haenden.at

Berufsinformation der Wiener Wirtschaft
Wahringer Girtel 97 | 1180 Wien
T01/514 50-6528 | W www.biwi.at
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Im Sinne einer leichteren Lesbarkeit sind die verwendeten Begriffe, Bezeichnungen und Funktionstitel zum Teil in einer geschlechtsspezifischen Formulierung

angeflhrt. Selbstverstandlich sind immer beide Geschlechter gemeint.
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